
nomv.org

NOT ONE
MORE VET

ΑΠΟΣΤΟΛΗ

Η αποστολή της NOMV είναι να
μεταμορφώσει την κατάσταση της

ψυχικής ευεξίας στο επάγγελμα, ώστε
οι επαγγελματίες του κλάδου να

μπορούν να ευδοκιμήσουν μέσω της
εκπαίδευσης, των πόρων και της

υποστήριξης.

ΣΤΟΙΧΕΙΑ
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

info@nomv.org

@notonemorevet

1120 Bird Ave Ste F #233
San Jose, CA 95125
USA 

Οραματιζόμαστε ένα κτηνιατρικό
επάγγελμα που τιμά και εξυψώνει
την ευημερία με ένα βιώσιμο τρόπο.

Εάν εσύ ή κάποιος που
γνωρίζεις χρειάζεται βοήθεια,
επισκέψου το nomv.org ή
σκάναρε τον κωδικό QR.



ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΕ ΜΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

Δωρεές/ Χορηγίες
nomv.org/invest

Εθελοντισμός
nomv.org/volunteers

E-Shop
shop.nomv.org

Δράση Race
nomv.org/race

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
Η NOMV προσφέρει σε κλινικές και οργανισμούς
πρόσβαση σε παρουσιάσεις για τη ψυχική υγεία.
Επιπλέον, μπορείτε να βρείτε εκπαιδευτικό
υλικό στην ιστοσελίδα της NOMV.

ΑΛΛΗΛΟΫΠΟΣΤΗΡΙΞΗ
Η NOMV παρέχει υποστήριξη online μέσω
φόρουμ στο Facebook (Not One More Vet, Not One
More Vet Support Staff) και ανώνυμα μέσω της
εφαρμογής Lifeboat.
Παρέχει, επίσης, τη δυνατότητα δια ζώσης
υποστήριξης μέσω των τοπικών της
παραρτημάτων. Το πρόγραμμα αυτό συνεχώς
μεγαλώνει και επεκτείνεται σε νέες περιοχές.

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ
Οι Υποστηρικτές της NOMV δραστηριοποιούνται
τοπικά σε κοινότητες και ετοιμάζουν πακέτα
φροντίδας για επαγγελματίες του κλάδου, που
βιώνουν μια δύσκολη περίοδο.

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ

Μια επιτροπή από φοιτητές και μέντορες
εργάζονται για την ανάπτυξη ενός
προγράμματος που υποστηρίζει και καθοδηγεί
φοιτητές και νέους αποφοίτους.

CLEAR BLUEPRINT
Εμπνέει μια ψυχικά υγιή κουλτούρα εντός του
κτηνιατρικού επαγγέλματος, μεταμορφώνοντας
έμπρακτα τους χώρους εργασίας, σε χώρους με
ενσυναίσθηση και υποστήριξη.

ΠΟΡΟΙ
Η NOMV προσφέρει οικονομική υποστήριξη και
πόρους σε άτομα και κλινικές που το έχουν
ανάγκη, μέσω εξειδικευμένης επιτροπής.


